
 

  いちのせ     ひとみ 

市野瀬 瞳 
プロフィール 

【出身】 新潟県 

【出身校】 横浜国立大学経済学部経済システム学科 

【趣味】 ホットヨガ、酵素浴、バレエの動画を見ること、 

美味しいお酒を飲むこと（ワイン、日本酒、焼酎等、何でも好きです） 

【資格】 J.S.A(日本ソムリエ協会)認定 ワインエキスパート 

【特技】 激辛料理を食べること 

クラシックバレエ（4 歳～18 歳まで習っていました） 

お酒に合う時短おつまみ作り 

経歴 

元中京テレビアナウンサー 

２００７年、新潟総合テレビ放送にアナウンサーとして入社。情報番組、ニュース番組を中心に中継・リポーターを担当後、 

情報番組のメインキャスターとして活躍。 

２０２０年に中京テレビ放送を退社後、愛知にてフリーアナウンサーとして活動を開始。現在はラジオ、イベント司会者として多数出演。 

出演実績                                                 

【テレビ】 

中京テレビ オードリーさん、ぜひ会って欲しい人がいるんです！ 

中京テレビ PS 

中京テレビ キャッチ！ 

中京テレビ ストライク！ 

中京テレビ ストレイトニュース 

中京テレビ NAGOYA-DAGAYA 

中京テレビ 宮根誠司 VS 中部 8 局女子アナ 地元じゃ当たり

前！え!?◯◯知らないの？ 

中京テレビ 市野瀬さん、明日のオドぜひのこと教えて欲しいんで

す！ 

中京テレビ 嘉門達夫の番宣 de ごめん 

中京テレビ 第 32 回 全国高等学校クイズ選手権・中部大会 

日本テレビ系 ハッピーMusic 

日本テレビ系 日本で一番早いお笑いバトル！フットンダ王決定

戦 

BS11/ぎふチャン ぎふ長良川 生中継 

日本テレビ 踊る！さんま御殿！！ 

CBC チャント！ 

【ラジオ】 

東海ラジオ きくち教児の楽気 DAY! 

ZIP-FM DRAMA QUEEN 

MBS ラジオ クリス松村のザ・ヒットスタジオ 

東海ラジオ 山浦ひさし！イチヂカラ！ 

東海ラジオ サウンドスタジアム #おうちでラジオ オールタイムリ

クエスト 

ニッポン放送 オードリーのオールナイトニッポン 

ニッポン放送 music revolution 

TOKYO FM TOKYO SPEAKEASY 

ニッポン放送 ほっと・たいむ 

 

【司会・MC】 

ディズニー・オン・アイス 日本公演記者会見 MC 

ディズニーライブ名古屋公演 MC 

 

【CM】 

サカイホールディングス 

 

【映画・ドラマ】 

映画「藁の楯」出演（レポーター役） 

テレビ東京「共演 NG」 

MAX キャスティング MID／株式会社ＣＴＶ ＭＩＤ ＥＮＪＩＮ                                                                  

TEL：080-7117-7102／営業推進部 052-588-4514（平日 10：00～18：00）                  

Mail：cme-mcmid@ml.ctv.co.jp                             

 

【所属】 株式会社ゼスト 
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